Accompasgnement Plats Protidiques Entrées

Fromage /
Laitage

Desserts

AU

Salade péates aux légumes

u

ACM AMBLAINVILLE

Semaine du 5 au 9 octobre 2026 (S41)

MARDI MERCRED!

Concombre vinaigrette

Salade basque

JEUDI

Tomates

'VENDREDI

Salade chef (carottes tomates mais

et salade verte)

Omelette Lamelle Kebab méditerranéenne Haché de beeuf sauce au bleu Roti de porc HVE aux oignons Curry de poisson MSC a l'indienne
Ratatouille Pommes rissolées Poélée de légumes Haricots blancs a la tomate Purée de Brocolis
Brie pointe Galette bretonne Petit moulé Yaourt sucré

Creme dessert chocolat

Compote pomme abricot HVE

Yaourt aromatisé

Gateau basque

Fruit frais

Suggestion de notre diététicienne

[7] Contient du porc

BIO

Produits durables et de qualité (HVE,
Label Rouge, Nouvelle Agriculture, AOP,

AOC, Péche Durable...)

Fournisseurs locaux

Elaboré dans notre cuisine

Fruit et/ou légume cru de saison

PAIN fourni par la boulangerie O FOURNIL DES AMIS D'YVETOT (76190) (hors boulangerie locale)

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés par les aléas d'approvisionnement

3 plat végétarien
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o Compote de pommes HVE Fruit frais Fromage blanc sucré Cake mangue coco Arlequin de fruits coupelle
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Sugdestion de notre diététicienne BIO Fournisseurs locaux Fruit et/ou légume cru de saison 3 plat végétarien
Contient du porc Produits durables et de qualité (HVE, Elaboré dans notre cuisine PAIN fourni par la boulangerie O FOURNIL DES AMIS D'YVETOT (76190) (hors boulangerie locale)
Label Rouge, Nouvelle Agriculture, AOP,
AOC, Péche Durable...)
Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés par les aléas d'approvisionnement




Accompasgnement Plats Protidiques Entrées

Fromage /
Laitage

Desserts

Salade de quinoa

u

Carottes rapées

Semaine du 19 au 23 octobre 2026 (S43)

MERCRED!

Saucisson ail

ACM AMBLAINVILLE

Betteraves HVE

'VENDREDI

Taboulé

Boulettes de veau sauce barbecue

Saucisse knack nature

Tandoori de volaille NOUVELLE

AGRICULTURE

Nugget's de blé ketchup

Pavé de poisson MSC a I'emmental

Haricots verts

Lentilles cuisinées

Poélée de légumes

Purée de Brocolis

Galette bretonne Carré ligueil Saint Paulin Petit suisse aux fruits Camembert
Yaourt aromatisé Creme dessert chocolat Donut's Fruit frais Compote de poire

Suggestion de notre diététicienne

Contient du porc

BIO

Produits durables et de qualité (HVE,
Label Rouge, Nouvelle Agriculture, AOP,
AOC, Péche Durable...)

Fournisseurs locaux

Elaboré dans notre cuisine

Fruit et/ou légume cru de saison

PAIN fourni par la boulangerie O FOURNIL DES AMIS D'YVETOT (76190) (hors boulangerie locale)

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés par les aléas d'approvisionnement

[3 Plat véagétarien
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Semaine du 26 au 30 octobre 2026 (S44)

MERCRED!

ACM AMBLAINVILLE
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3
>
il . . . . . N , R . Marmite de poisson MSC tomates
<] R6ti de dinde a la dijonnaise Paupiette de veau forestiére Sauté de porc a l'estragon Boulettes végétales sauce tomate p .
% cerise épinards
©
o
2
£
2
g » Coaquillettes Ratatouille Haricots blancs a la tomate Semoule HVE Riz
g
<
~
v Y
D . N o .
g £ Fromage blanc sucré Blchette lait mélange Camembert Mimolette
S S
e
Gaufrettes plumetis Yaourt velouté aux fruits Fruit frais Creme dessert vanille Brownie

Desserts

Suggestion de notre diététicienne

BIO

Fournisseurs locaux

Fruit et/ou légume cru de saison

[3 plat végétarien

Contient du porc Produits durables et de qualité (HVE, Elaboré dans notre cuisine PAIN fourni par la boulangerie O FOURNIL DES AMIS D'YVETOT (76190) (hors boulangerie locale)

Label Rouge, Nouvelle Agriculture, AOP,
AOC, Péche Durable...)

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés par les aléas d'approvisionnement




